
Tableau récapitulatif stages technique et animateurs gym 

Saison 2023 - 2024 

Formation Pré Requis Formation 

Module tronc commun  

Pour BFA 
 

13 ans mini 
?? Vie associative     En visio, caméra obligatoire. 
7/10/23     Animation-Pédagogie  9h-12h Ufolep 63 
 

Initiation à la gym  

(accompagnateurs) 

 

12 ans mini (parents, jeunes, 
débutants) 

 
Samedi 11/11/2023  (9h/17h) Lempdes (cosec)  
Dimanche 12/11/2023  (9/17h)  Pérignat/Allier (complexe sportif)  
 

Petits Gyms 
12 ans mini (parents, jeunes, 
débutants) 

Samedi 18/11/2023  (14h/18h) Maison de quartier Baudelaire- Clermont Ferrand  

Parade  Selon les demandes 

Regroupement de gym 

Niveaux 8-7-6  féminin  
Maxi 14 ans 
 

Dimanche 19/11/2023 (9h30/16h30) Cournon (complexe Florian Lavergne)  ou autre lieu?? 
 

Regroupement de gym 
Niveaux 5 et + féminin 
Maxi 14 ans 

Dimanche 2/12/2023 (9h30/16h30) Cournon (complexe Florian Lavergne) ou autre lieu?? 
 

BF1A 

 

14 ans mini  
prévoir PSC1, module tronc 
commun 

11/11/2023 (théorie) en visio  9-11h 
Samedi 18/11/23 (14h-18h) 
Dimanche 19/11/2023 (9h30-16h30) Cournon (complexe Florian Lavergne)  ou autre lieu?? 
Samedi 2/12/23 (14h-18h) 
Dimanche 3/12/2023 (9h30/16h30) Cournon (complexe Florian Lavergne) ou autre lieu ?? 
 

 

 

 

 

 

 


